Uw persoonlijke
oefenset

De set is bedoeld om voorlichting te
geven over de toepassing van een
stomaopvangsysteem en het dragen
van een stomaopvangsysteem te
simuleren voor personen die zich
voorbereiden op een stomaoperatie.

Verwijder de beschermfolie van de oefenhuidplak
en plaats de huidplak op de buik zoals aangegeven
door uw stomaverpleegkundige.

Verwijder de beschermfolie van de modelstoma
en breng deze aan op de oefenhuidplak die al op
uw huid is geplaatst.

Verwijder de beschermfolie van de huidplak.
Plaats de huidplak over de modelstoma en druk
de huidplak licht aan over de oefenhuidplak en
op de huid. Vraag uw stomaverpleegkundige of
zorgverlener waar nodig om advies.
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Bevestig het opvangzakje aan de huidplak bij
gebruik van een tweedelig opvangsysteem.

Pel de huidplak voorzichtig los vanaf de
bovenkant van de huid als u de huidplak en het

stomaopvangzakije wilt verwijderen en wegwerpen.

Indien de oefenstoma niet meer gebruikt wordt:
pel de oefenhuidplak voorzichtig omlaag tot deze
volledig is verwijderd.

Optioneel: u kunt het plakverwijderdoekje (bijgesloten)
gebruiken terwijl u de oefenhuidplak en huidplak van
de huid verwijdert. De gebruiksaanwijzing vindt u bij de
plakverwijderdoekjes.

Volg alle lokale regelgeving op omtrent het wegwerpen.

Inhoud van oefenset voor stomaopvangzakjes

e 2 oefenhuidplakken

* 2 modelstoma’s

e Stomaopvangsysteem (in de set inbegrepen of door uw
stomaverpleegkundige geleverd)

e 2 plakverwijderdoekjes

Productbeschrijving
De oefenhuidplak, de modelstoma en het stomaopvangsysteem (zie Inhoud)

zijn ontworpen om na de oefenperiode te worden verwijderd en weggeworpen.

De oefenhuidplak en huidplak zijn gemaakt van hydrocolloide hechting,
polymeren/copolymeren en een non-woven beschermlaag. De modelstoma is
gemaakt van polyurethaan (PUR). Niet vervaardigd uit natuurlijk rubberlatex.

Indicaties en beoogd gebruik

De set is bedoeld om voorlichting te geven over de toepassing van een
stomaopvangsysteem en het dragen van een stomaopvangsysteem te
simuleren voor personen die zich voorbereiden op een stomaoperatie.

Waarschuwingen
Hergebruik van een product bestemd voor eenmalig gebruik kan een
potentieel risico vormen voor de gebruiker, zoals een slechte hechting.

Voorzorgsmaatregelen

Alleen te gebruiken zoals vermeld in de gebruiksaanwijzing. Stop met gebruik
als irritatie optreedt. Als de modelstoma direct op de huid wordt aangebracht,
kan er huidbeschadiging optreden (bijv. irritatie, beschadigde huid, uitslag of
roodheid).

Opmerkingen

Breng het product aan op een schone, droge en niet-beschadigde huid om
de juiste hechting van de oefenhuidplak te garanderen. Gebruik geen olién of
lotions. Deze producten kunnen de hechtkracht van de huidplak aantasten.
Neem voor hulp met het stomaopvangsysteem of huidirritatie contact op met
een stomaverpleegkundige of zorgverlener. In het geval dat er ernstig letsel
(incident) optreedt met betrekking tot het gebruik van het product, neem dan
contact op met uw lokale distributeur of fabrikant en uw lokale bevoegde
instantie (www.hollister.com/authority).

Uw persoonlijke

oefenset

% Hollister

® [1i] ™Mo C€

Stomazorg

Alles begint met een gezonde huid.



